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卷首语



卷首语



项目回顾



10月13日
阶段主题：破冰热身，组建工作坊

学习时间：2017年10月13日至10月

22日

阶段主题：学习课程、参与课程主题讨论和工作坊

活动、完成考核作业、推进校本教研的指导

学习时间：2017年10月23日至2月25日

阶段主题：总结提升

学习时间：2018年2月26日-3月18日

阶段主题：成果推广

学习时间：2018年3月19日-3月31日

项目实施流程

项目已经结束，现在进
入坊主、坊员评优阶段



研修学情



    国培计划（2017）—山西省中小学（幼儿园）教师工作坊研修项目已于10月13日正式开

班，截止2018年3月31日，学员登录率为100 %，选课率为100 %，学习率为100%，合格率为

100%，非常感谢各区县老师的大力支持。

省市 区县 学员总数 登录率 选课率 学习率
在线时间
（小时）

作业总数
作业已提

交
感言总数 发帖数

晋城市 阳城县 160 100.00% 100.00% 100.00% 6932.2 320 165 814 3520

长治市 城区 155 100.00% 100.00% 100.00% 8112.8 310 98 840 3748

长治市 平顺县 158 100.00% 100.00% 100.00% 10559.7 314 80 818 3785

长治市 武乡县 160 100.00% 100.00% 100.00% 9297.9 320 109 877 3870

长治市 沁源县 159 100.00% 100.00% 100.00% 12535.6 314 79 863 3754

长治市 潞城市 156 100.00% 100.00% 100.00% 8966.5 312 88 811 3375

阳泉市 盂县 160 100.00% 100.00% 100.00% 10735.6 320 94 850 3778

阳泉市 郊区 160 100.00% 100.00% 100.00% 7546.2 316 97 825 3691

合计 1268 100.00% 100.00% 100.00% 74686.5 2526 810 6698 29521



        教师工作坊研修项目共计
24位坊主。坊主都在培训结束
前根据本班的学习情况引导参
训坊员要尽快完成本专题下的
课程学习、BBS讨论、考核作
业、按要求推荐坊员感言、管
理BBS帖子、组织坊员参与工
作坊活动以及批阅坊员提交的
考核作业等工作。

区县 班级 姓名
学习
时间

作业总数 已批改 培训总结 简报 公告 发帖数
作业

评语数

城区 山西小学科学1坊 李晋元 55 98 98 1 4 5 5 31

城区 山西小学体育1坊 李军 259 111 111 1 4 5 1 42

城区 山西幼儿园1坊 牛志燕 712 98 98 2 6 10 22 96

平顺县 山西幼儿园2坊 戴鹏霞 1103 97 95 0 5 7 12 75

平顺县 山西初中语文2坊 刘永 119 104 103 0 0 4 0 0

潞城市 山西初中体育1坊 张艳军 138 97 97 0 1 3 15 1

潞城市 山西初中英语2坊 常凯丽 39 103 103 0 4 2 3 0

潞城市 山西小学语文3坊 耿素丽 438 116 116 0 6 7 0 114

潞城市 山西幼儿园3坊 黄天玲 205 99 96 0 4 9 2 23

沁源县 山西小学语文2坊 李丽 131 106 106 1 2 5 12 71

沁源县 山西小学英语2坊 王安丽 93 124 124 1 4 4 6 76

沁源县 山西幼儿园4坊 张艳 97 100 100 1 2 3 14 27

盂县 山西幼儿园5坊 李彩霞 67 100 100 0 5 5 6 31

盂县 山西初中生物1坊 刘丽云 420 76 75 1 4 4 2 68

盂县 山西初中历史1坊 李建民 56 117 117 0 4 4 4 42

武乡县
山西初中道德与法

治1坊
张东玲 94 114 114 1 6 6 31 53

武乡县 山西初中物理1坊 董丽萍 203 118 117 1 4 4 3 115

武乡县 山西幼儿园6坊 温竹青 71 91 91 1 4 3 1 30

阳城县 山西小学英语1坊 赵敏 65 107 107 0 4 3 3 12

阳城县 山西幼儿园7坊 田芳 43 100 100 1 4 3 22 71

郊区 山西初中语文1坊 刘燕芳 203 89 87 1 2 5 0 53

郊区 山西初中英语1坊 张瑞秀 112 80 80 1 2 1 17 29

郊区 山西小学语文1坊 侯俊秀 158 123 123 0 3 4 4 84

郊区 山西幼儿园8坊 靳丽艳 629 100 100 0 3 7 20 66



 线上活动



    牛志燕，女，本科学历，中共党员。山西省长治市城区童乐幼儿园教师，1999年参
加工作，工作以来，始终树立“一切为了孩子””为了孩子的一切”“为了一切的孩子”
的理念，并努力将新的教育观念运用得更准确，让幼儿做到“玩中学”、“学中玩”，
真正体验到学习的快乐，充分发挥幼儿学习主动性。让孩子自己能跳一跳摘到果子，体
验到成功的快乐。真正以陶行知先生的"捧着一颗心来不带半根草去''的名言来鞭策自
我。
多年来分别荣获“山西省保教能手”“城区教育局优秀共产党员”“师德师风先进个
人”“长治市骨干教师”“城区妇联最美家庭”等各项荣誉称号。感谢幼教带给我的喜
悦与感动，带给我的充实与甜蜜。
                                            山西幼儿园1坊坊主---- 牛志燕

    李丽，沁源县实验小学语文高级教师，汉语言文学本科毕业。本人喜欢教书，
喜欢研究儿童心理，喜欢阅读、写作、旅游和摄影，醉心教改，以轻松、幽默、简
洁明快的教学风格自成一家，深受学生和家长的爱戴。经常参加省、市、县各级赛
课，分别于2013、2015年获得“县级名师”的光荣称号，2014年荣获“省级学科带
头人”“省级课题研究专家名师成员”，2016年被评为“山西省小语会第八届理事
会理事”并入选“长治市2016年市级培训专家库”，曾任高段语文教研组长、教研
室副主任，现为国培办和教师培训处主任！
    我的格言：“我是老师，不做蜡烛做火种。既要点亮别人，也要荣耀自己。教
育就是一棵树摇动另一棵树，一朵云推动另一朵云，一个灵魂点亮另一个灵魂。”
对于我的职业，我的要求是：不断地学习，执着地栽培自己，做新时代的老师，让
自己和孩子一起成长!
                                          山西小学语文2坊坊主-李丽

在项目进行过程中，项目组会定期开
展评选明星坊员和坊主活动。



    我非常热爱幼教事业，热爱本职工作，热爱每一位幼儿，尊重每一个孩子，用爱心、
耐心让幼儿喜欢我，愿意和我交朋友。十七年的幼教工作，使我自身的素质和政治觉悟
都提高了。在今后的工作中，我会积极学习各种教育理论阅读有关书籍，以充实自己，
以便在工中以坚实的理论作为指导，更好地进行教育教学。我也需要经常反思和总结:
教育是一门博大精深的学问，而且学无定法，面对如雪花分飞般的教材以及网络带给我
们丰富的信息经验，我们必须把握一点:让孩子们真正做到游戏中学习，在快乐中得到
发展。做教师的难，做幼儿教师更难，但是我觉得在辛苦中，能感受到别人感受不到的
乐趣——那就是童年的乐趣。

山西幼儿7坊坊员—曹文君

    郭丽华，女，49岁，1989年毕业于平定师范，1992年考上阳泉教育学院脱产班，
汉语言文学教育专业，2008年取得汉语言文学教育专业本科文凭。89年毕业以来，
一直从事语文教学及班主任工作，2005年由于工作需要，改任生物教学工作，一直
至今。
功夫不负有心人，从一开始的不会，到现在已有15个年头，刚开始，每天查资料，
请教其它同行，现在终于可以成为一名合格的生物教师，我相信，只要肯努力，就
一定能够成功。
教育感言：教育不是夸夸其谈浮光掠影，教育是一种良知的守望。要坚持一种操守，
只有甘于宁静，方能以致远，正所谓：性天澄澈，何必谈禅。

山西初中生物1坊坊员-郭丽华











特别想请教，如何帮助学生在阅读过程中获得丰富的
情感体验，尤其是乡村中好多学生阅读基础的薄弱，
知识积累的匮乏的情况下。

        如何让学生走进课文，帮助学生在阅读过程中获得丰富的情感体验呢?
       一、营造良好的阅读环境。在语文教学过程中，如果教师只是传授语文知识，是不能让学生
真正体验文中所表现的情感的。而在参与课堂活动中，学生才有兴趣，而且投入，这样就很容易
让学生进行情感的体验。课堂教学活动的形式很多，例如：朗诵比赛、分角色读、表演课本剧、
阅读材料大讨论等等，对中学生的吸引力较大，他们才喜欢去体验，才会投入。
       二、教师以情感人。教育家第斯多惠说过：“ 谁要是自己还没有发展培养自己的情感，他就
不能发展和培养好别人的情感。” 卢梭也曾经指出：“ 在敢于担当培养一个人的任务之前，自己
就必须造就成一个人，自己就必须是一个值得推崇的模范。” 教师在指导学生阅读时自己有感情，
才能去感染学生。例如：教师在读课文时，能够感隋饱满，就能把学生带入阅读材料的感情基调
中去，让学生产生与情境一致的情感。例如：在学习《黄河颂》时，教师充满激情的、高昂的范
读，会引领学生感受到黄河雄浑的气魄，并油然而生热爱和赞美之情。
        三、强化学生的想象力。情感体验就是要学生能够由己及人，设身处地地从他人的角度和立
场来思考问题。因此，学生要能够根据一定的感情转移学生的能力，充分发挥想象力，把自己作
为文章中的人物，想象人物所处的环境，这样才能与阅读材料中的人物产生共鸣，同喜同悲，同
乐同苦。总之，教师在引导学生阅读的过程中，如何体验人物的情感，不能搞一刀切，让学生有
自己独特的见解，只要是言之有理，就值得肯定。只有这样才会强化学生的想象力，激发学生阅
读的兴趣。







主题讨论帖一：你们学校具备怎样的信息化教学环境？你如何应用学校的信息化教

学环境支持你的课堂教学？请分享你的经验。还存在哪些困难和疑惑？

闫翠仙
(sxxjxy1700787)

    我们学校安装有交互多媒体——多媒体计算机+交互式电子白板，当然也可以使用PPT。在教学中，

我经常使用PPT，偶尔根据需要播放视频材料。比如：教学三（下）第一单元位置与方向的第一课时，

为了使学生初步了解空间方位，我选择用北京天安门的航拍视频导入，首都的美丽景色一下子吸引了

学生的注意力；然后画面定格在天安门广场的航拍照片上，之后再出现天安门广场的平面示意图；最

后，学生把平面示意图和航拍照片进行对比，进一步学习东西南北四个方向。

李建军
(sxxjxy1700797)

    化学是在原子、分子水平上研究物质的组成、结构、性质及应用的一门基础自然科学。物质的性

质可以通过实验来完成，能观察到宏观的现象，学生容易理解，而反应实质是用肉眼看不见得分子、

原子、离子来解释的，教师凭嘴来解释学生不好理解，如果做成flash课件演示模拟，学生容易理解。

如：氧化汞受热分解、电解水的微观过程展现化学反应的实质（原子重新组合的过程）、展现复分解

反应的实质，反应中溶液离子间形成难电解物质（水、气体、沉淀）的过程、溶液导电原因等。通过

这种微观粒子的演示，更直观认识化学微观世界，使学生形成感性认识，容易突破教材重难点。



主题讨论帖 二：结合观看的四个微课程案例与分析的讲座，谈谈你对
微课程的理解。可以从微课程的特点、内容等多方面进行思考。

庞英
(sxxjxy1701185)

1.时间控制在5-10分钟。

2.教学内容少而精；

3.资源精简微课程重点是前期的准备工作，必须做到麻雀虽小五脏俱全，

不啰嗦画蛇添足，就某一知识点讲解到位。

陈元亮
(sxxjxy1701569)

    微课程的优势显而易见，但同样存在弊端，学习过程的随意性，缺乏对学

生各种情况的及时有效的分析和多样化的应对措施。对于一些有自主学习能力

的学习者，微课程是方便有效快捷的学习方式。而对于我们的小学生而言，微

课程是否对学生有效？我认为值得商榷。另外，微课程突破了时空的限制，可

以将教师的重复劳动降到最低，但微课程适用于传统的讲授教学法。小组合作、

反思自省、互动交流则基本属于空白状态。但这样的教学模式是否适用于各个

学科或各个学科的各个知识内容。



线下活动



    因项目设计较为复杂，除幼儿园工作坊外，每个工作坊的坊员大都由8个区县的教师组成，这给坊

员集中研修带来不小的困惑。对此，华东师范大学项目组与各地市、区县管理员多次研究讨论，精心

策划出此次坊员集中研修的实施方案。此次研修活动分两场同步举行，长治市和阳泉市同步开展。

      

长治市城区、武乡县、潞城市、沁源县、平顺县以及晋城市阳城县共6个区县的共22个工作坊的坊主、961名坊员

第一期：幼儿园6个工作坊的坊主、坊员，共306人。

第二期：小学语文、小学英语、小学科学、小学体育与健康6个工作坊坊主、坊员，共313人。

第三期：初中语文、英语、道德与法治、物理、生物、历史、体育与健康9个工作坊坊主、坊员，共356人。

长
治
市

山西省阳泉市郊区、盂县两个区县的小学语文、英语、科学、体育与健康；初中语文、英语、道德与法治、物理、

生物、历史、体育与健康等12个学科以及幼儿园，共13个工作坊的坊主和320名坊员。
阳
泉
市



盂县大汖酒店报到处

长治市明珠酒店报到处



专
注
的
听
课

认真的记录





幼儿园坊主组织坊员进行第二次集中培训

1.工作坊学员按照园所、人数或区域分成2-3个小组，

学员以组为单位在指定学校集中。

2.坊主分别走访2-3组学员，结合作业二，我的教育

教学微课例，开展教学研讨。通过听坊员上课，课

后互动与点评，提升保教实践技能。

    山西幼儿园工作坊共计8个坊400名坊员，各坊

坊主针对第二次集中培训进行了详细安排，并收集

了活动成果。

2017年山西省乡村幼儿园教师工作坊第二次集中研修成果任务单

序

号
内容 要求 提交时间及方式

1 坊员签到表 第二次集中研修期间的坊员签到表

所有材料需在走访

活动结束一周内完

成提交。各工作坊

坊主统一提交至华

东师大项目组梁老

师邮箱： 

2200614089@qq.com

2 活动方案
具体走访活动安排表，包括展示课

内容，上课人员详细信息等。

3 照片
能清晰反映整个研修活动的过程性

照片，不少于20张。

4 视频
展示课、示范课视频即可，要求声

音、画面清晰

5 活动课件
上课坊员的课件材料，包括PPT、

WORD、音视频等素材。

6 活动简报
制作工作坊研修简报，并在学习平

台展示交流，每坊1期。



         
 1、签到表

      2、活动方案
各坊坊主不仅制作了详细的活动方案，幼儿园3坊的黄天玲老师
还针对幼儿园活动做了问卷调查。



      3、活动照片

活动期间的热烈氛围被坊主和坊员拍照记录下来。



本 期 聚 焦 学 情 通 报 下 阶 段 工 作 安 排

     4、活动视频
利用多媒体开展的丰富多彩的工作坊活动



 卷 首 语 本 期 聚 焦 学 情 通 报 研 修 成 果 下 阶 段 工 作 安 排

    5、活动课件 上展示课的学员准备了精美的课件，使参加活动的老师更直观
的了解活动内容，有的坊员还做了详细的研修记录。



    6、活动简报 各位坊主以简报形式为坊员集中活动做了圆满总结。



2017年山西省乡村幼儿园教师工作坊第三次集中研修成果任务单

序号 内容 要求 提交时间及方式

1 签到表 第三次集中研修期间的坊员签到表

所有材料需在活

动结束一周内完

成提交。各工作

坊坊主统一提交

至华东师大项目

组梁老师邮箱： 

2200614089@qq.

com

2 照片
能清晰反映整个研修活动的过程性照片，不

少于20张。

3 视频 微讲座视频即可，要求声音、画面清晰

4 微课例
根据各组打磨出的微课例作业，参照作业中

的微课例要求，制作成微视频，每坊4-6个。

5 活动简报
制作工作坊研修简报，并在学习平台展示交

流，每坊1期。

日 期 目 标 任 务

2018年1月16

日—3月初

 交流与

示范指导 

1.示范指导：坊主上示范课或开

展围绕教学微技能提升主题的专

题讲座。

2.成果交流：优秀作业分享(本坊

10个优秀作品，师德故事和教学

案例)



         
 1、签到表

      2、活动照片



      3、活动视频
   4、微视频



    5、活动简报



       2018年3月17日至3月30日，由华东师范大学开放教育承担的“国培计划（2017）”—山西

省中小学教师工作坊研修项目坊主坊员第二次集中研修分别在8个项目区县组织实施，华东师范

大学项目组邀请专家团队开展巡回讲座与指导活动。此次集中研修共安排16个场次的主题报告，

内容丰富，形式多样。

    通过对工作坊坊主、坊员第二次集中研修，提升乡村中小学教师的教科研、课堂观察与评价

能力，通过总结提炼聚焦主题的工作坊研修，使参训老师养成在技术支持的教研活动中获得专业

成长的意愿与能力，并能借助网络资源和研修平台，常态化地开展学习与实践，帮助其更新教育

理念，促进专业成长。                                                  



          

地市 区县 日期 研修地点 讲座内容

长治市

沁源县 3月17日  教科局五楼会议室 1.9:30-10:00 学员报到；     

2.10:00-12:00  专家（冯卫东）讲座《做我们自

己的教研》；    

3.12:00—13:30 学员用餐；     

4.13:30—15:30 专家（冯卫东）讲座《为“真学”

而教：从理念到行动》；

5.离会。

长治市城区 3月18日 淮海小学会议室

平顺县 3月19日 平顺一中鹏宇厅

潞城市 3月20日 潞城宾馆

武乡县 3月21日 武乡四中

研修安排：根据各区县时间安排，每区县坊主、坊员分别集

中一天，具体内容安排如下表:



地市 区县 日期 研修地点

阳泉市

阳泉市郊区 3月23日  1.9:30-10:00 学员报到；

 2.10:00-12:00  专家(肖素红)讲座《我研故我长——中小学教师教育科研专题》；

 3.12:00—13:30 学员用餐；

 4.13:30—15:30 专家(肖素红)讲座《智慧地表达——提升中小学教师撰写案例与论

文能力》；

 5.离会。

盂县 3月24日

晋城市 阳城县 3月30日

1.9:00-9:30 学员报到；

2.9:30-11:30  专家(杨奕)报告 《利用互动课件打造智慧课堂》；

3.11:30—14:00 学员用餐；

4.14:00—16:00 专家(杨奕)报告《基于大数据背景下的专业听评课》；

5.离会。



平顺县

  沁源县

阳泉市郊区
盂县

 长治市城区



    尽管天气有点冷，但培训现场座无虚席，

坊员和坊主们的学习热情很高。　

 潞城市

平顺县

沁源县



武乡县 长治市  
 城区



盂县研修现场

阳泉郊区研修现场



阳城县研修现场



研修成果



作者：高康（山西初中语文1坊）   

单位：阳泉市盂县苌池中学校

ppt
形式



作者：李超（山西初中历史1坊）   

单位：平顺县苤兰岩中学

文本
形式



•作者：山西小学语文1坊  梁哲

•单位: 阳泉市郊区西南舁联校

• 展示了“考核作业二”《比尾巴》一课的教学设计、

教学反思、课例分析和课堂实录片段。从形式上完全

符合作业要求，内容上也贴合自己教学，很好地还原

了这堂课，比较有借鉴意义。

教
学设

计



课例名称 《比尾巴》 教材版本 人教版

适用学科 小学语文 适用学段及年级 第一学段一年级

课例分析

教学设计分析 本课例拟重点解决或突破的关键问题是什么，你是如何设计的？具体出发点与思考
依据是什么？ 

出发点与思考依据：在孩子们眼里小动物是他们最亲近的朋友。他们天生就非常喜

欢小动物，对于奇特的动物尾巴更是感到新奇和新鲜。一年级的孩子，刚刚踏入校

门，自控能力较差，表达能力还很稚嫩，语言也不丰富。因此，课堂上不能死板地

进行，要设计灵活多样、新颖的活动，激发起学习欲望。关键问题与设计思路：中，

为了让学生达到正确、流利、有感情地朗读和背诵课文，培养表达能力这一目标，

我以游戏“参加动物王国比赛”活动贯穿整堂课，突出一个“趣”字，在趣中以各

种形式（如指名上台演读，师生演读，表演读，游戏抽读，男女一问一答对读，小

组赛读等）做问答训练，让带着兴趣目的去学习。从而避免读书形式的单一，让学

生乐于读文，更好地熟记背诵课文。在拓展积累语言，培养兴趣方面，我用图片

（恐龙、老鼠，燕子图）来引导孩子们练习用课文句式说话，编成儿歌，将语言延

伸运用到课外，勾起对生活和动物的喜爱。 

课
例分

析

课
堂实

录



教
学反

思

接上一页

    一年级上册第六课《比尾巴》是一首极富童真童趣的儿歌，课文抓住小动物的尾巴特点，以“比”的形式为主线，以对话问答的形
式向孩子们介绍了猴子、兔子、松鼠、公鸡、鸭子、孔雀六种小动物尾巴的特点。通读全文给我的印象是句式整齐，富有韵律和节奏，
简明易懂，充满了儿童情趣。
针对这篇课文的特点，全文教学分为两个课时，第一课时学生认识偏旁、掌握本课生字，熟悉文章大意。第二课时正确、流利地朗读课
文，读好问句的语气。以下我针对第二课时谈谈我的设想。
在孩子们眼里小动物是他们最亲近的朋友。他们天生就非常喜欢小动物，对于奇特的动物尾巴更是感到新奇和新鲜。一年级的孩子，刚
刚踏入校门，自控能力较差，表达能力还很稚嫩，语言也不丰富。因此，课堂上不能死板地进行教学，要设计灵活多样、新颖的活动，
激发起学习欲望。教学中，我以游戏“参加动物王国比赛”活动贯穿整堂课，突出一个“趣”字，在趣中识字、认物、朗读，让学生带
着兴趣目的去学习。
因此，结合学情、课标、教材、教参我确定了如下教学目标。
1、认知目标：积累语言，引导学生学会观察、学会发现。
2、能力目标：正确、流利、有感情地朗读课文，读好问句的语气，培养表达能力。
3、情感目标：激发学生喜爱动物的情感。
     课讲完了，我对自己的教学进行了反思。
1.能力目标没有完全达到，尤其是有感情地朗读课文，读好问句的语气这方面。可能是我没有告诉孩子们“上扬”指得是语气的上扬而
不是声调的上扬，同时在孩子们读错声调的同时只是简单地纠正而没有举出一些生活中的问句来实实际际地让他们感受原来问句应该这
样读。课后我想到一种办法：下载课文朗读让学生听并模仿。
2.激发学生喜爱动物的情感目标没有完全达到。比如在“说话比比看”板块中出示的例子少，学生练习不够、体会不深。在这里可以多
插几张图片去观察、仿说，然后归纳起来用课文句式问答，积累语言，丰富课堂内容。
3.对课标具体内容认识模糊，低段语文教学没有做到读写结合。首先做老师的没有写（忘记写板书设计中动物尾巴的特点），其次没让
学生写（就算是一个字也得让学生动笔，这是课标要求）。



坊员作业集锦



每天上班我都抓紧间完成自己的本职工作，把节省下来的时间充分的利用起来，网听课

查阅资料，认真看书，并带着问题再听老师讲课，课后整理每门功课的笔记，并把学习到的

知识运用到我的工作中，学以致用。 充分利用网上的学习资源学习。我经常在孩子和丈夫

睡后和早晨查阅这些东西，并且持之以恒的坚持，在精力最好的时候学习需要记忆的课程，

养成了很好的学习习惯。学习给我带来了精神的快乐与充实，也给我带来了友谊和帮助。

                                              山西幼儿园6班坊员-温鑫

通过此次学习，我感受颇深。在近几年的初中语文的教学中我深深的体会到初中语文的重要，随着

新的国家语文课程标准的颁布，全国语文教学更是实现了跨越式发展，初中语文教学逐步成为基础教育

的一个重要组成部分。本次培训给我许多思考，深刻地体会到自己有很多东西要去学习。怎样才能很好

地适应新课改？怎样才能在教学过程中给学生营造一个良好的氛围，建立平等、民主、信任的新型师生

关系？怎样才能引导学生的情感处于积极的、自由的、宽松的心理状态，能自主的参与课堂教学，使课

堂气氛活跃？我认为要解决这些问题就需要自己不断去积累，不断去学习探究。                                                                    

                                                            山西初中语文1坊坊员-张新梅



这次培训让我收获最大的就是如何转换教学角色。学生是“学”，教师

是“教”。因此，在课堂教学实践中，教师必须在学生“怎样学习”上做功

夫，不能简单的填鸭式。换句话说，在学生学习过程中，教师要不失时机地

给学生以学法指导。这样针对性强，效果立竿见影。

 教学中,教师应先易后难、逐步巩固并发展学习兴趣，贯彻“主体性”

原则，引导学生互相比较、对照、质疑、解疑、讨论、自悟。这样的学习过

程是生动的,有趣的,学习结果也是深刻的，难忘的，是学生自己的。

总之，这次的远程培训给了我一个学习的机会，我本人也在这次培训中

学习到了更多、更好的教学理念、教育教学理论。以后我还会再次通过这一

很好的平台，不断地充实自己，不断地提高自己的教育理论水平、教学业务

素质和教学能力！

                                   山西小学科学1坊坊员-武凯旋

我们要坚持活到老学到老，不断提高自

身素质，以过硬的本领，带出一流的好学生，

不遗余力地培养国家栋梁。在学习的过程中，

要坚持理论联系实际，坚持边学习边思考，

坚持动脑和动手相结合，坚持媒体运用技巧

与业务专业相结合。要保证学习取得实实在

在的效果，发扬求真务实，深钻细研学风，

力戒走马观花，蜻蜓点水，浅尝辄止，不求

甚解。要向实际学习，向社会学习，向同行

学习，向学生学习。要坚持学以致用，把学

到的教育技术真正地、更加有效地用到教学

实践中去，从而大大提升教学质量，提高教

学效果。

          山西小学体育1坊坊员-姜鹏



2017国培，很荣幸担任辅导员。任务是动力。接到任务的当晚，我就登陆上网，迫不及待地寻找我的50位同行朋

友。查询已登录学习的人员，寥寥无几。于是很快导出所有未登录的教师名单，通过手机一一发短信，告知登陆的网

址，各自的账户名、登录密码，QQ群号以及培训学习的截止时间，督促他们早日登陆学习。接下来。就是趁着提交的

研修作业很少，我开始了自己的选课学习。因为了解课程，熟知相关知识要求，才能较好地进行所谓的作业批阅、才

能较好地与老师们网上交流、讨论。几天下来，陆陆续续地，上网学习的多起来，提交的作业多起来，撰写研修心语

的多起来，上传现场实践证明材料的多起来，申请加入QQ群的老师也多起来。我随时浏览QQ群消息，及时答复老师们

的问题，坚持每晚网上“一批”。随着我和老师们的交流日深，思想的火花在交流中碰撞，教育的情愫在互评中澎湃，

同行的交情在讨论中加深。

通过大家的齐心努力，班内参训率100%，学习率100%，合格率100%。从总体上看。一部分老师能根据自己的教学

实际积极完成选课、学习、提交作业等任务，有些老师也有自己的独到见解，提交的作业质量较高；一部分老师基本

能完成相关学习与作业。

一路走过，大家在网上向专家学、在彼此评论中学、在教学实践中学，且行且学；一路走过，大家在培训中提高

认识、提升信息技术能力、提高教学水平、锻炼技术能力，且行且珍惜。 

                                                                         山西小学语文2坊坊主-李丽









    结束语



     时间犹如握在手中的沙子，在指尖悄然划过，转眼间，国培计划（2017）—山西省中小学（幼儿园）

教师工作坊项目已经结束。在这段日子里，我们有收获，有争论、也有感动......

    让我们沿着教师们在培训中留下的“足迹”，领略他们的风采。在这里学员们认真聆听专家的讲座，

汲取着自己所需要的知识；在这里，学员的观点得到了认同，也引起了争辩。而他们也在认同和争辩中收

获了知识、得到了锻炼、提升了自己。教师们如同一朵朵鲜花，给春意盎然的培训增添了属于自己的独特

之美。

    在我们的万分不舍中，说“再见”的时间即将来临。人们常说“离别是为了下次更好的相聚”，所以，

我们期待着与各位教师的再次相聚。面对你们在培训中留下的感动、收获，我们会小心翼翼的将它种植在

这片沃土上，让它生根、发芽、茁壮成长！

                                                                                                    

---华东师范大学开放教育学院项目组



13122088953
梁老师

http://hdpx.webtrn.cn

2200614089@qq.com


